








148.000 Menschen
  400 Marken

Über 190 Länder

Organisationsentwicklerin/
HR Partner

Psychologische Beraterin/
Personal- und Businesscoach
www.mind-balance-coaching.com

Alexandra Schrader

Ich helfe Menschen, sich von deren 
Hindernissen zu befreien, um 
Persönliche Entwicklung und 
Wachstum zu ermöglichen.



Schlechte Führung macht Mitarbeiter krank!
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Root cause analysis

Correlation with 
different 
variables

Age

Gender

Bradford 
Factor

Type of 
illness

Department

Month

>450 high
200-450 medium

<200 low

Bradford Factor = total number of instances of absence² x total number of days of absence

1 2 3 4 5 6 7

1 2 3 4 5
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Age

Gender

Bradford 
Factor

Type of 
illness

Department

Month

1 2 3 4 5 6 7

1         2  3    4          5



Studienlage bestätigt Analyse


